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Deux cadres de vie uniques, un seul contrat.
Vivez l’expérience Mer-Montagne.

C’EST QUOI, LE DISPOSITIF MER-MONTAGNE ?

EN QUOI LE DISPOSITIF MER-MONTAGNE 
EST-IL AVANTAGEUX POUR VOUS ?

Le GENOV vous propose un contrat enchaîné sur deux saisons 
complémentaires :

   L’été sur la côte atlantique (Île de Noirmoutier et l’île d’Yeu )

   L’hiver en station de ski (dans le pays du Mont-Blanc)

Vous êtes accompagné avant, pendant et entre les deux saisons. 
Votre emploi est sécurisé et vous vivez deux expériences 
professionnelles différentes, mais complémentaires… avec un 
seul contrat !

   Un emploi continu, sans période de chômage entre deux saisons.

   Une montée en compétences grâce à deux cadres de travail 
complémentaires.

   Un accompagnement et prise en charge pour le logement et la 
mobilité (forfaitaire).

   Des formations courtes entre les saisons pour développer votre 
employabilité et vos compétences.

QUELS TYPES 
DE MÉTIERS ?

•	 Hôtellerie
•	 Restauration
•	 Vente
•	 Accueil dans un Office de 

Tourisme
•	 Employé commercial en 

grande surface
•	 Entretien
•	 Conducteur/Receveur
•	 Location de vélo
•	 Location de matériel de ski 
•	 Animateur jeunesse et petite 

enfance
•	 Guide touristique
•	 Caissier
•	 Agent technique
•	 etc.
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TENTÉ PAR L’AVENTURE 
MER-MONTAGNE ?

SCANNEZ ET POSTULEZ !
Découvrez les offres d’emploi 
Mer-Montagne disponibles 
actuellement en scannant 
ce QR code :

EXPÉRIENCES : 
Ce dispositif s’adresse à tous les 
profils : saisonniers expérimentés, 
jeunes diplômés, personnes en 
reconversion ou recherchant une 
expérience diversifiée tout en étant 
sécurisée.

« J’ai enchaîné l’été à l’Hôtel Punta Lara à Noirmoutier et l’hiver à la Chemenaz 
aux Contamines. J’ai eu deux super expériences, un vrai suivi du GENOV, et 
j’étais logée. C’est le top pour un saisonnier ! »

Claire, 25 ans, saisonnière Mer-Montagne

« Je voulais éviter les périodes sans boulot entre deux saisons. Là, j’ai travaillé 
toute l’année, dans deux endroits magnifiques. Je recommande à 100 %. »

Julien, 33 ans, cuisinier Mer-Montagne

ILS EN PARLENT

À PARTIR DE QUAND PRÉPARER SA SAISON ?

Saison souhaitée Date à laquelle postuler

Travailler en été (mer) Postulez entre février et mars

Travailler en hiver (montagne) Postulez entre septembre et octobre


